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Edukační materiál 

INFORMACE PŘED PLÁNOVANOU 

GYNEKOLOGICKOU OPERACÍ  
 

 

Vážená paní, 

k hospitalizaci se dostavte jeden den před plánovanou operací na naši příjmovou ambulanci – do kartotéky 

(od vrátnice projít doprava do ambulantní chodby, příjem pacientek v 1. dveřích nalevo) 

 

dne _______________  v 11 hod. 

 

(NEMŮŽETE-LI SE DOSTAVIT, ZAVOLEJTE, PROSÍME, NA PŘÍSLUŠNÉ NÍŽE UVEDENÉ TELEFONNÍ ČÍSLO) 

 

S sebou si vezměte: 

➢ občanský průkaz (nebo jiný platný doklad totožnosti, např. cestovní pas), 

➢ platný evropský průkaz zdravotního pojištění (kartičku pojištěnce), 

➢ rozhodnutí o dočasné pracovní neschopnosti – vytisknutý díl „eNeschopenky“, byla-li vystavena 

před přijetím; pokud potřebujete "eNeschopenku" vystavit, připravte si s sebou: 

o přesnou adresu místa pobytu v době PN (liší-li se od adresy trvalého bydliště), 

o úplnou adresu zaměstnavatele, 

o jméno a kompletní adresu Vašeho obvodního / registrujícího gynekologa, 

➢ vyplněné formuláře, které jste dostala v ambulanci při rozhodnutí o výkonu (pečlivě vyplňte zejména Souhlas 

s hospitalizací - kontakty na Vaše blízké osoby), 

➢ závěr předoperačního vyšetření (pokud nebylo uděláno na interní ambulanci naší kliniky), 

➢ noční košili, župan, přezůvky, toaletní potřeby, ručník, malou (např. igelitovou) tašku (do ní si v den operace 

uložíte nejnutnější věci, ostatní zůstávají na oddělení), 

➢ kompresivní elastické punčochy, které slouží jako prevence tromboembolické nemoci a nelze bez nich 

provést žádnou operaci v celkové narkóze (lze zakoupit v lékárně podle pokynů zdravotnických pracovníků 

– obdržíte informační letáček). 

➢ veškeré léky, které užíváte, si vezměte s sebou v množství dostačujícím na celou předpokládanou dobu 

hospitalizace a v originálním balení (krabičky nebo jednotlivé blistry / platíčka), nenoste léky v dávkovači: 

o odevzdáte je přijímací sestře, 

o budou uloženy ve zvláštním obalu s uvedením Vašeho jména, 

o podávat Vám je bude personál spolu s ostatními ordinovanými léky, 

o při odchodu domů Vám bude zbylá část léků vrácena. 

 

Další sdělení: 

➢ v den přijetí k hospitalizaci snídaně podle předchozí informace zdravotnických pracovníků (záleží 

na typu Vaší operace), 

➢ větší obnos peněz, platební karty, šperky a jiné cennosti nechte doma, 

➢ k hospitalizaci se dostavte nenalíčené a pokud je to možné, odlakujte si nehty a odstraňte piercing, 

➢ pokud si ochlupení holíte sama, dejte pozor na poranění kůže (preferuje se použití  elektrických zastřihovacích 

strojků neboli clipperů). 

 

V případě dotazů a problémů – telefonní kontakt: 

 Všeobecná gynekologická ambulance: 22496 7491 

 Urogynekologická ambulace 22496 7463 

 Oddělení Gynekologie - lůžka: 22496 7439, 7339 

Více informací k hospitalizaci najdete ve Vnitřním řádu VFN zde: https://www.vfn.cz/pacienti/vnitrni-rad-vfn/. 

https://www.vfn.cz/pacienti/vnitrni-rad-vfn/

