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INFORMACE PRED PLANOVANYM
LAPAROSKOPICKYM VYKONEM

Véazena pani,
k hospitalizaci se dostavte v den planované operace na nasi pFijmovou ambulanci - do kartotéky
(od vratnice projit doprava do ambulantni chodby, pfijem pacientek v 1. dvefich nalevo)

dne v hod.

S sebou si vezméte:

>
>
>

YV VYV

ob¢éansky pruakaz (nebo jiny platny doklad totoZnosti, napf. cestovni pas),
platny evropsky prikaz zdravotniho pojisténi (karticku pojisténce),
rozhodnuti o docasné pracovni neschopnosti — vytisknuty dil ,eNeschopenky”, byla-li vystavena
pred prijetim; pokud potrebujete "eNeschopenku" vystavit, pfipravte si s sebou:

o presnou adresu mista pobytu v dobé PN (lisi-li se od adresy trvalého bydlisté),

o Uplnou adresu zaméstnavatele,

o jméno a kompletni adresu Vaseho obvodniho / registrujiciho gynekologa,
vsechny formulare, které jste obdrzela na ambulanci, pfineste peclivé vyplnéné a podepsané,
zavér predoperacniho vysetreni (pokud nebylo udélano na interni ambulanci nasi kliniky),
nocni kosili, prezdvky, toaletni potreby, ru¢nik,
kompresivni elastické puncochy, které slouzi jako prevence tromboembolické nemoci a nelze bez nich
provést zadnou operaci v celkové narkdze (lze zakoupit v Iékarné nebo prodejné zdravotnickych
potreb),
veskeré léky, které uzivate, si vezméte s sebou v mnozstvi dostacujicim na celou predpokladanou dobu
hospitalizace a v originalnim baleni (krabicky nebo jednotlivé blistry / platicka), nenoste léky
v davkovaci.

Dalsi sdéleni:

>

>

den pred operaci si dejte lehkou snidani (jogurt, piskoty), poslednim jidlem by mél byt ve 12 hod. vyvar
z polévky (pouze tekutina bez masa, téstovin a zeleniny),

od pllnoci v den operace nekufte ani nezvykejte zvykacku, pit mizete podle potieby (nejlépe
neochucenou neperlivou vodu), od pUllnoci do rdna maximalné 2 dcl tekutiny za jednu hodinu
(naposledy v 6 hodin rano a dale podle pokynu Iékarfe — anesteziologa),

vétsi obnos penéz, platebni karty, Sperky a jiné cennosti nechte doma,

k hospitalizaci se dostavte nenalicené a pokud je to mozné, odlakujte si nehty a odstrarte piercing,
pokud si ochlupeni holite sama, dejte pozor na poranéni kiize (preferuje se pouziti elektrickych
zastrihovacich strojk{i neboli clippert).

V pripadé dotazli a problému — telefonni kontakt:

a
O

recepce: 22496 7004
po operaci: 22496 7003

Vice informaci k hospitalizaci najdete ve Vnitfnim fadu VFN zde: https://www.vfn.cz/pacienti/vnitrni-rad-vfn/.
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